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4 JAK TWORZYC?

41 OGOLNE ZASADY PISANIA TEKSTOW NAUKOWYCH

Piszac tekst naukowy, np. publikacje lub prace przegladowa, nalezy postugiwac sie odpowiednim
jezykiem. Tekst pisany stylem naukowym powinien by¢ przejrzysty i precyzyjny, przez co zaleca
sie unikania dtugich zdan ztozonych, przesadnie kwiecistego stylu czy metafor. Nalezy stosowac
szeroko pojeta konsekwencje i porzadek. Niezwykle istotne jest dbanie o wtasciwy szyk zdania
i sktadnie, tak by tre$¢ byta jednoznaczna. Formatowanie poszczeg6lnych fragmentéw tekstu
powinno by¢ jednolite i adekwatne do tresci. Fonty szeryfowe zazwyczaj wybiera sie do gléwnej
czesci tekstu, natomiast fonty bezszeryfowe s3g zalecane do tabel, podpiséw i ilustracji.
Nalezy rowniez pamieta¢, aby wyjustowac tekst. Istotng kwestig jest wtasciwe podawanie nazw
gatunkéw - rodzaj powinni$my pisa¢ wielkg literg, nazwe gatunkowg - matla, cato$¢ zwykle
kursywa. Kursywy uzywa sie réwniez w przypadku, gdy w tekScie chcemy umiesci¢ stowo
pochodzace z jezyka innego niz polski. Warto zwrdéci¢ uwage na konsekwencje w wyborze czasu,
w ktoérym sie pisze (najczeSciej jest to czas przeszly) oraz osoby mowigcej w tekscie.
Preferowane jest wykorzystanie strony biernej, a wiec unikanie ujawniania osoby.
Niekiedy odchodzi sie od tego zabiegu opisujac wyniki wtasnych badan i nie stanowi to btedu.
Nalezy jednak bezwzglednie unikaé¢ przedstawiania swoich opinii oraz stosowania stwierdzen
nacechowanych emocjonalnie, jako ze informacje powinny by¢ przekazane w sposéb
maksymalnie obiektywny i niepozostawiajacy pola do wolnej interpretacji.

Nieco bardziej swobodng forme stanowig teksty pisane stylem popularnonaukowym,
takie jak esej czy referat. Zwykle sg bardziej przystepne i nie wymagaja fachowej wiedzy z danej
dziedziny do zrozumienia danego tematu, a okreslenia z zakresu specjalistycznej terminologii
s3 wyjasnione. Dopuszczony jest subiektywizm wypowiedzi, poréwnania, przeno$nie i wszelkie
zabiegi stylistyczne zwiekszajgce obrazowos$¢ tresci, oczywiscie w granicach dobrego smaku
i zachowania bezstronnosci.

4.2 TWORZENIE BIBLIOGRAFII

Istotna czescig kazdej pracy naukowej jest bibliografia, czyli spis zrodet, z ktérych korzystali
autorzy. Pozwala ona nie tylko na unikniecie oskarzen o plagiat, ale rowniez pokazanie,
Ze zapoznatlo sie z aktualnym stanem wiedzy z danej dziedziny. Dla czytelnika bibliografia moze
by¢ bardzo dobrym miejscem do poszukiwania wiekszej ilo$ci informacji, jesli chca w jeszcze
wiekszym zakresie zgtebi¢ temat, o ktérym czytajg. W prawidlowo przygotowanej bibliografii
powinny znalez¢ sie wszystkie zZrodta, z ktorych korzystali autorzy: publikacje innych badaczy,
ksigzki, strony internetowe, bazy danych itd. Wazne jest konsekwentne stosowanie jednej
konwencji cytowania (o czym dowiecie sie w dalszej czesci tekstu).
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Zarzadzanie cytowaniami i tworzenie bibliografii moze by¢ trudniejsze niz sie poczatkowo
wydaje. W pracy przegladowej, czy ksiazce czesto cytowanych jest ponad 100 réznych Zrodet!
Czesto tez w trakcie pisania zmieniamy pomyst na naszg prace, zamieniamy fragmenty
tekstu miejscami, usuwamy lub dodajemy co$ nowego. Latwo pomyli¢ sie wtedy, jesli recznie
tworzymy odno$niki do bibliografii. Na szczes$cie istniejg narzedzia utatwiajgce nam tworzenie
bibliografii.

Praktycznie kazdy edytor tekstu ma wbudowany menadzer bibliografii. W Wordzie znajdziecie
go w Odwotania>Wstaw cytat. Niestety narzedzia te nie sa najwygodniejsze w stosowaniu
i ich obstuga jest do$¢ nieintuicyjna.

Plik Narzedzia giéwne  Wstawianie Projektowanie Ukdad Odwotania Korespondencja Recenzja Widok  Pomoc Foxit Reader PDF Q Powiedz mi, co chcesz zrobi¢
2 Dodaj tekst - ABl I3 Wstaw przypis koricowy ;D &, [y Zarzadzaj #rodtami [] Wstaw spis ilustracji g [£] Wstaw indeks
[l Aktualizuj spis AE Nastepny przypis dolny - [ styl: APA -l =
Spis. Wstaw Inteligentne  Wstaw B - Wstaw Oznacz
tresci - przypis dolny wyszukiwanie —cytat - ¥ Bibliografia - podpis Ejodsyla[z wpis
Spis tresci Przypisy dolne I Badania Cytaty i bibliografia Podpisy Indeks
L \‘2‘\‘1-|-O‘\Q1‘\-2‘\‘3-|-4- S50 61 7e1 . Be1 9001101 11041200 01300 141 150 1 AGIEE a8

Ryc. 6 Wyglqd menadzera bibliografii w programie Microsoft Word

Na szczescie istnieje wiele ,zewnetrznych” menadzeréw bibliografii. Aktualnie najpopu-
larniejszym z nich jest Mendeley (https://www.mendeley.com/). Wymaga on zatozenia

darmowego konta. Dziata jako wtyczka do przegladarki umozliwiajaca szybkie dodawanie
do bazy Zrédet, ktére was zainteresujg oraz dodatek do popularnych edytoréw tekstowych
pozwalajacy w wygodny sposéb dodawac cytowania i pilnujacy prawidtowego formatowania
calej bibliografii. Jego obstuga jest bardzo intuicyjna, a dostep do zgromadzonych danych mozliwy
poprzez strone internetowga oraz aplikacje desktopowa. Inne programy zapewniajace podobne
funkcje to EndNote (https://endnote.com/ niestety program jest platny) lub Zotero

(https://www.zotero.org/ darmowy, ale mniej popularny niz Mendeley). Goraco zachecamy

do skorzystania z ktorego$ z wymienionych programoéw, gdyz czas poSwiecony na nauke
ich obstugi zwraca sie bardzo szybko przy pisaniu pracy.

B Mendeley Desktop - m] X
File Edit View Tools Help
B-l=z|F= el Q- Kamil I
Add Folders Related Sync Help
Hendeley “| = AllDocuments | Edit Settings
' Literature Search
® [E Authors Title #| Detals MNotes  Contenis
Hy Library . Rebecca Stevens, %, Michel  Technique for Rapid, Small-Scale Analysis of Vitamin C ) ~
] Al Documents Buret, %; Cédle Garchery, ...  Levelsin Fruit and Application to a Tomato Mutant Collect Type: | Journal Artide h§
£ Recently Added ® smirnaff, Nicholas; Wheeler,  Ascorbic Add in Plants: Biosynthesis and Function Technique for Rapid, Small-Scale
W] Recently Read ik Analysis of Vitamin C Levels in Fruit
* Hemila, Harri; Chalker, Vitamin C for preventing and treating the commen cold and Application to a Tomato Mutant
Favorites i H 5 ti
= Elizabeth; Douglas, Bob; Tre Coll jon
(@ Needs Review ® Linster, Carole L.; Van Vitamin C Biosynthesis, recycling and degradation in
2. My Publications Schaftingen, Emie mammals Authore: |- Rebecca Stevens, *, £. Michel

Ryc. 7 Wyglgd programu Mendeley

Istnieje kilka sposobéw umieszczania odno$nikéw do Zrddet w tekscie. Kazdy z nich ma swoje
wady i zalety. Pozostawiamy wybdr, na ktéry z nich sie zdecydujecie. Ponizej wymieniamy
i opisujemy trzy najpopularniejsze ze stosowanych konwencji.
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1. Numer zroédta w nawiasie (najczeSciej kwadratowym). W praktyce wyglada
to nastepujaco: ,ewolucje definiujemy jako zmiany cech organizmdéw na przestrzeni
pokolen [1]”. Jesli jednocze$nie cytujemy Kkilka Zrddel, umieszczamy ich numery
po przecinku np. [2,3] lub [4-7]. W bibliografii umieszczonej na koncu pracy Zrodta
numerujemy w takiej kolejnosci, jak pojawity sie w tekscie.

2. Nazwisko autora i rok publikacji w nawiasie (zazwyczaj okragtym) np.: ,pomysty
0 zmiennoSci organizméw wyprzedzajg teorie Darwina (Kirk et al., 1983)". Skrot ,et al.”
oznacza ,iinni” i stosujemy go, gdy dana praca zostata stworzona przez wiecej niz 2 osoby,
gdy autordéw jest dwoch to wymieniamy oba nazwiska. Je$li ten sam autor w danym
roku opublikowat wiecej niz jedng prace i cytujemy obie z nich, to dla odréznienia po roku
dodajemy kolejne litery alfabetu np. (Kowalski, 1997a). Jesli decydujemy sie na taka forme
cytowania w tekscie, bibliografia powinna by¢ przygotowana w kolejnosci alfabetycznej
wg. nazwisk pierwszego autora.

3. Odno$nik w indeksie géornym np. ,wspotcze$nie kreacjonizm nie moze by¢ traktowany
jako powazna teoria naukowal”.

421 Artykut w czasopiSmie

W bibliografii powinny znaleZ¢ sie takie informacje jak:
Autorzy (nazwisko, imie skrécone do liter; oddzieleni przecinkami). Rok wydania. Tytut. Nazwa
czasopisma (skrécona). Tom: strona-strona. Nalezy je oddziela¢ kropkami.

Przyktadowo:
Hurley D, McCusker MP, Fanning S, Martins M. 2014. Salmonella-host interactions - modulation
of the host innate immune system. Front. Immunol. 5: 481-499.

4.2.2 Monografia / ksigzka
W bibliografii powinny znaleZ¢ sie takie informacje jak:

Autorzy (nazwisko, imie skrécone do liter; oddzieleni przecinkami). Rok wydania. Tytut ksigzki.
Wydawnictwo. ISBN. Nalezy je oddziela¢ kropkami.

Przyktadowo:

Schaffer HR. Psychologia dziecka. Wydawnictwo Naukowe PWN SA. Warszawa, 2018. ISBN: 978-
83-01-17779-9.

4.2.3 Fragment monografii / ksigzki

W bibliografii powinny znaleZz¢ sie takie informacje jak:
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Autorzy rozdziatu (nazwisko, imie skrocone do liter; oddzieleni przecinkami). Rok wydania.
Tytut ksigzki. Rozdziat (tytut lub numery stron). Redakcja. Wydawnictwo. ISBN:. Nalezy je
oddziela¢ kropkami.

Przyktadowo:

Bartosik D. Struktura chromosoméw bakteryjnych. W: Biologia molekularna bakterii. Baj ],
Markiewicz Z (red.), str. 198-201. Wydawnictwo Naukowe PWN SA. Warszawa, 2015. ISBN: 978-
83-01-18183-3.

4.2.4 Strona internetowa

W bibliografii powinny znaleZ¢ sie takie informacje jak:
Autor, rok, tytut artykutu, link (data dostepu)
Przyktadowo:

Pearlman RZ. 2020. Apollo 13 at 50 Years: Looking Back at the Mission’s Lost Lunar
Science.https://www.scientificamerican.com/article /apollo-13-at-50-years-looking-back-at-

the-missions-lost-lunar-science/ (13.04.2020).

4.2.5 Bazy danych

W bibliografii powinny znaleZ¢ sie takie informacje jak:
Nazwa. Strona (data dostepu).

Np.:

National Center for Biotechnology Information. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/gene
(13.04.2020).
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